
 

 

COVID-19 
Исследование образца, взятого из Ваших дыхательных путей, показало, что Вы инфицированы новым 

коронавирусом COVID-19.  

Симптомы COVID-19 
Типичные симптомы включают высокую температуру, боль в горле, головную боль, боли в мышцах, 

кашель и затрудненное дыхание. 

 

 Лечение 

Если у Вас легкие симптомы COVID-19 
Если Ваше состояние не внушает опасений и Вы не нуждаетесь в госпитализации, Вас отправят домой. В 

этом случае следуйте инструкциям, изложенным в пункте «После возвращения домой». 

Во время Вашего нахождения в больнице мы оценим необходимость 
дальнейшего обследования. 

Во время Вашего нахождения в больнице мы можем обеспечить 
вспомогательное лечение, включая кислород и антибиотики 

На данный момент лекарственного препарата от самого вируса не 
существует 

В редких случаях может потребоваться применение аппарата 
искусственной вентиляции легких 

В течение всего срока пребывания в больнице Вы будете изолированы от 
других людей 

Посетители не допускаются 

Вашим близким запрещено приносить Вам подарки, цветы и т. д. 

Прием обычных лекарств 
Персонал больницы будет регулярно выдавать Вам лекарства. 

Если Вы принимаете какие-либо особые препараты, сообщите об этом персоналу. 

 

 В следующие дни 

Обратитесь к врачу или в службу неотложной помощи, если Ваше 
состояние ухудшится. 
Например, если у Вас появится боль в груди, снова поднимется температура или усилится одышка. 
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 Дополнительная информация 

Более подробная информация о COVID-19 
Датское Управление здравоохранения регулярно обновляет данные на своем веб-сайте (www.sst.dk). 

Вы также можете позвонить на горячую линию, посвященную вопросам, связанным с новой 

коронавирусной инфекцией, по телефону +45 7841 4840. 

Информация о COVID-19 доступна на нескольких языках на веб-сайтах www.sst.dk/en/English/Corona-

eng/Further-information/Publications-in-other-languages.  


