Om smerter

Svar

Har jeg smerter efter operationen?

Ja, operationssaret og arvaevsdannelse kan give
smerter i flere uger efter operationen. Vi hjeelper dig
med smertestillende medicin. Du far under
operationen anlagt en smerteblokade. Dvs. en stor
maengde lokalbedgvelse, som giver smertelindrende
effekt op til 24 timer efter operationen. Lige efter
operationen og de fglgende 2 uger far du
smertestillende tabletter.

Hvad for noget medicin skal jeg
tage efter operationen?

Du skal tage medicin efter skema. Tablet Ibumetin
400 mg x 3 er smertestillende, og det haemmer
samtidig dannelse af ny knogleudveaekst og
forkalkninger. Tablet Pantoprazol er
syreneutraliserende og forebygger mavesar, som
kan opsta, nar man tager tablet Ibumetin.T. Pinex 1
g x 4 er smertestillende.

Hvordan far jeg recept pa
medicinen?

Den dag du bliver skrevet op til operationen, laver vi
en elektronisk recept pa T. Pinex, T. Ibumetin og T.
Pantoprazol. Du kan derefter hente medicinen pa
ethvert apotek.

Hvor laenge skal jeg tage
medicinen?

Du skal tage medicinen fast i mindst 2 uger efter
operationen.

Skal jeg tage smertestillende, hvis
jeg ikke har ondt?

Ja, du skal tage Ibumetinen i 2 uger, fordi Ibumetin
udover en smertestillende effekt ogsa haammer
dannelse af ny knogleudvaekst.

Er der andet end medicin, der kan
afhjeelpe smerterne?

Ja. Prgv med ro, is, elevation af benet. Du har
maske veeret for meget i gang!

Hvad skal jeg gare, hvis jeg ikke
taler Ibumetin?

Sure opstad, kvalme og halsbrand kan veere tegn
pa, at du ikke kan tale Ibumetin og straks skal holde
op med at tage disse. Hvis du ikke taler Ibumetin, sa
aftal med din egen laege, hvilke smertestillende
tabletter du skal tage i stedet for Ibumetin.




